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18. brezna

Filé aneb Vladka
za to nemuze

Pfed osmi dny jsem napsala viem obyvatellim
mého domu SMS, Ze kdokoliv mize kdykoliv ode-
jit, ale uz se, bohuzel, nemuze vratit. Méla jsem
tim na mysli svou dceru a zeté a vnuka a syna
a sestfenici a taky svou tchyni a svého pfitele.
Tchyné, které je devadesat dva, mij pritel, které-
mu je sedmdesat, a ja, kterd jsem nepopiratelné,
uz dlouho nadherné mlada, jsme totiz ohrozeny
druh. A tak jsem nas uvrhla do preventivni izola-
ce. A ted jsme uz v té izolaci vSichni.

Jak to ted u nas vypada? Ve tfi odpoledne se
sotva drZim na nohou. Mam totiz za sebou vareni
pro sedm dospélych lidi, z nichZ jeden ma nabéh
na cukrovku, druhy ma dnu, tieti je skoro vegeta-
ridn, protoZe za maso nepovazuje Sunku, biftek,
hamburgery a burty, ¢tvrty ma nesnasenlivost na
laktozu, paty je mlsny, Sesty ji jak vrabec a sed-
ma jsem ja, kterd zhltne vSechno, ale po celeru
mi otece hlava.



Ve tfi KAZDY DEN pravidelné volam kamarad-
kam, abychom se vzajemné podpofrily. A dnes
jsem se opravdu musela smat.

Kamardadka Vlad'ka totiz neddvno prozila moc
osklivé obdobi, kdy ji jeji manZel po dvaceti péti
letech relativné spokojeného manzelstvi rekl,
Ze by chtél zkusit Zit sam. A Ze si proto najal
ateliér, ve kterém bude nejen tvofit, ale i spat.
Kamaradka Vladka velmi oprdvnéné tusila za
manzelovou touhou po samostatnosti néjakou
Zzenu. Mladsi pfesné o pétadvacet kilogramd.
Nevédéla ale, jak manzelovi v nevére zabranit.
Nechtéla se rozvadét, nechtéla ho zabit, protoze
by ji zavreli, nechtéla ale, aby manzel chodil do
ateliéru a zval si tam krasavici, ktera ho bude
jisté nejen slovné obdivovat. Trapila se, jak Vas-
ka udrZet doma. TouZila po tom, aby pochopil,
jak ji potfebuje, snila o tom, jak Vasek upadne
na schodech, zlomi si stehenni kost anebo nalo-
mi pater a ona ho pak minimdlné na tfi mésice
uloZi k nim do loZnice a da mu ty jeho planova-
né zalety pékné sezrat.

Dneska jsme s Vladkou, pochopitelné, probi-
raly koronavir. Vladka najednou zapistéla: ,,Dou-
fam, Ze si nemyslis, Ze za to mGzu ja!“ Nechdpa-
la jsem. Jecela dal: ,,M3as samoziejmé pravdu, Ze
jsem se modlila, aby se néco stalo a on zUstal
doma, ale pandemie a celorepublikova karan-
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téna, prisaham panbuh, to mé fakticky nena-
padlo!”

TakZe, mam pro vas v zaplavé negativnich
informaci jednu pozitivni zpravu, dokonce vas
mUzZe inspirovat. M({j zavér dnes totiz zni:

Kdy je zdletnik vérny svoji Zené? No prece
diky karanténé!

P.S. K obédu dnes budeme mit filé s bramboro-
vou kasi a taky jsem uhndcala kolac s jablky a dro-
benkou.



19. brezna

Sunkenfleky
aneb Hlad je tvrdohlavy
kuchar

Uz jsem prozradila, Ze mé tchyni je devadesat
dva let. Je nesmirné Cild. Uz v Sest rano si u nas
v obyvaku, ktery je spojeny s kuchyni, déla kafe.
Jesté v deset vecer je v obyvaku. Stard se o dva
psy a je schopna uvafit jidlo pro sedm lidi. Dnes
jsem na ni fvala. Tlak se mi zvysil na sto sedm-
desat na sto a srdce mi tlouklo ne v pravidelnych
uderech zhruba sedmdesatkrat za minutu, ale
rychle a poplasené, jako kdybych béZzela mara-
ton. | kdyz to je asi blbost, protoze vim, zZe tré-
novani béZci, jako byl tfeba Emil Zatopek, méli
pulz nizky — kolem padesati... No... prosté jsem
malem méla z babicky kolaps. A o co $lo? O Sun-
kenfleky!

Pfed dvéma dny jsme totiz méli fazolacku
s uzenym, a protoze ho bylo hodné, nakrdje-
la jsem ho a pftipravila na fleky. Babicka fleky
rada a umi je perfektné pfipravit, navrhla mi,
Ze se nemusim o nic starat, Ze se dnes obédu
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ujme. Problém nastal, kdyZ jsem chtéla védét,
kdy obéd bude. Babicka rekla, Zze ve dvanact. No
jo, ale kromé babicky u nas ted' vSichni vstdva-
ji az kolem devaté, pomalu sniddme ve dvanact
nema jesté nikdo hlad. Jen babicka. Navrhla jsem
ji, abychom jedli az v pul druhé. Babi¢ka mi opo-
novala, Ze jsme zvykli jist dfiv. ,Kdo je zvykly?“
chtéla jsem védét. A babicka rekla, Ze ona a moje
matka. Moje matka je uz skoro sedm let mrt-
va. A kdyZ jsem to babi¢ce vmetla do obliceje,
tak fekla: ,A mé uz to nebavi se s tebou bavit!“
A tahle slova ve mné odstartovala reakci, kte-
rou lze vidét snad jediné v aréné, kdyzZ toreador
bodne byka a pred ocima mu vykrouti piruetu
s rudou muletou.

»Iste stard a mam z vas respekt, ale takhle se
mnou mluvit nebudete!” zahuldkala jsem. ,To
si ke mné dovolit nem(izete!” pistéla jsem a jen
silou nadlidské vile jsem nedodala, Ze sedi na
mém kresle v mém domé a ma vieho dostatek
za mé penize.

A pak se mi zacala zvétSovat hlava, az byla jak
meloun a pak dyné a pak baldn, co se vznasi na
obloze. A pak babicka kapitulovala, fekla, Ze si
vezme v deset svacinu, aby hlady nezkolabovala,
a Zze budeme obédvat klidné az ve dvé.

A ja si vzala neurol a vycitala jsem si, Ze jsem
na starenku zla a Ze je to mozna i proto, ze je

10



ve mné vUci ni nelogicka, détska vycitka, Ze Zije,
zatimco jeji syn, mdj muz, uz tady neni.

Ach jo.

Jeden muj kamardd jazzman mi vypravél, ze
v jejich tficlenné kapele zavladla jednou, kdyzZ byli
v ciziné, tak silnd ponorkova nemoc, Ze na sebe
pal roku nepromluvili.

To u nds nemUzZe nastat. U nas se mluvi dost.
MuUj problém ale bude, abych nékdy nerekla
néco, ¢eho bych musela litovat.

ProtoZe slova jsou mocné zbrané. Tak i v karan-
téné — pozor na né!

P.S. Kolik je hodin? Teprve dvanact?! Hm. Ale...
ne, nepletu se, tchyné vola: ,,Obééééd!”
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23. brezna

Dort aneb Konec
s lhanim!

Méla jsem v sobotu narozeniny. V patek mi
babi¢ka udélala piskotovy korpus a my jsme
ho s dcerou naplnily. Nahfialy jsme ¢okoladovy
a karamelovy krém a koulely jsme marcipanové
kulicky. A pak jsem si uvédomila, Ze jsem Spat-
né pouZila gumové rukavice, Ze jsem na né, kdyz
byly Spinavé, sadhla pfi prebirani baliku a pak
jsem si neumyla ruce. Vytocilo mne to a taky
mne vytocilo, Ze m{j pfitel dezinfikoval predsin
tak, ze Cistici prostfedek na podlahu rozstrikoval
mistnosti podobné jako dama, kdyz si voni télo
pred milostnou schizkou. A pak mne vytocilo
tak néjak vSechno, Ze najednou byl vecer a mné
busilo srdce. Tlouklo a uhanélo, ale kdyz jsem
si zméfila tlak, uklidnila jsem se, protoZe jsem
ho méla celkem jen mirné zvyseny, jenze najed-
nou jsem si vSimla, Ze tlak sice je skoro v normé,
ale pulz mam, jako kdybych stoupala na kole na
Snézku. A hned jsem si zacala pripadat velice
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nemocnad a v ohroZeni Zivota a védéla jsem, Ze
ale neni zadné reseni jet do nemocnice, kdyz
je ten koronavir, a tak jsem se traumatizovala
a stresovala, aZ jsem si dokazala zvysit i ten tlak,
a pak jsem si misto naramku pfipnula na zapésti
ten tlakomér a méfila jsem se nonstop a zirala
jsem v hrlize na ty vysoké Cislice, které na ném
naskakovaly. A pak mé napadlo, Ze musim sama
sebe 03alit, a tak jsem se pofad méfila tim tla-
komérem, ale délala jsem —sama pred sebou —,
Ze vlastné nevim, Ze se méfim, a ,jako” jsem se
koukala na televizi, a dokonce jsem se usmivala
zabavnym dialoglim, ackoliv jsem vibec nevni-
mala, jen jsem hystericky ¢ekala, co mi zas ukaze
za vysledky ten tlakomér. A ten se osalit nedal!
Tep i tlak se mi zklidnily teprve poté, co jsem si
vzala neurol a $la si lehnout.

A tenhle dlouhy Uvod mne pfived! k tomu,
abych si vzpomnéla na Jarku. Mam ji rada. Je to
moc dobra kamaradka. Uz je ji skoro sedmde-
sat, ale pofdad je Sarmantni a i dnes na ni mnozi
muZzi spocinou vlahym pohledem. A tahle Jarka
je zdsadova a moc laskava, ale pfitom lze jako
malokdo jiny. A paradoxni je, Ze lZze hlavné sobé.
Treba tuhle mi vadiné tikala, Ze by rada $Sla jed-
né staré teté na pohreb, ale Ze nemuze, protoze
ji strasné boli kycel. A pak jsme se seSly druhy
den a ja se zeptala: , Tak co kycel?“ A Jarka viibec
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nevédéla, o ¢em mluvim. A pak zas Jarka tvrdila,
Ze dostala voucher do 13zni, a protoze ho dostala
od dcery, tak tam prosté musi jet, i kdyz ma tolik
prace. A pak taky Jarka rekla, Ze jeji soused Pavel
je moc osamély, Ze je ji ho lito, a tak ho pozvala
k sobé na vecefi, i kdyz se moc tésila, jak bude
vecer v klidku sama a stoci se pred televizi. A to
uz jsem to nemohla vydrzet a zatvala jsem: ,Nelzi
sil Nechtélas jit na pohreb tety, protoze by té to
deprimovalo, a ne Ze té bolela kycel, do lazni jsi
chtéla jet, protoZe jsi zavalena praci a nemoh-
lo té potkat nic lepSiho nez se nékam zdekovat!
A ten tv(j soused se ti libi a zve$ ho na vecefi
proto, abys ho pfiopila a pak se mu stocila do
naruce!”

A kdyZ jsem rekla tohle, tak se Jarka rozesma-
la a rekla: ,,Mas naprostou pravdu.” A pak byla
radostné uvolnénd, Ze nemusi predstirat, jak je
uslechtild, a pily jsme vino a jedly zmrzlinu. No
jo... Tak uz je mi pétasSedesat! Uz si taky budu
fikat pravdu. Treba tu, Ze koronavirus ovladl ma;j
Zivot jako obrovska chobotnice, ktera nejen nata-
huje svd mocna chapadla, aby mé uskrtila, ale
jesté i vypousti tmavou kapalinu, v které neni
ode dna vidét slunce. Ale... a to si urcité nenalha-
vam... to slunce nad ndmi je!l A my se k nému
tou temnotou dostaneme, protoZe... a tohle je
naprostd pravda:
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| kdyZ dneska karanténa tiZi,
ve svych starych kostech citim,
Ze hezké dny se zase bliZi!

Mimochodem, kdyz uz fikam jen a jen pravdu,
tak ten nds dnesni dort... nebyl nic moc!
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24. brezna

Kure na paprice
aneb Jesterovi je nejlip
doma

UZ nechci poslouchat zpravy o viru. Zacindm
se zvolna upinat k vlastnim rGzovym snam. Jak
tfeba pojedu na chalupu a uvidim kvetouci stro-
my a potom dlsledné otrham rybiz a ddm ho
do mrazaku, ne jako tehdy, kdyZz mé pfti trha-
ni zastihl dést a ja jsem teprve aZ pak na jare
objevila u kefiku pod Spinavym snéhem plnou
misu shnilych bobulek. Treba taky pljdu do lesa
a najdu hriba, a tfeba se dokonce sejdu s kama-
radkou v kavarné a dame si tam stylové rakvic-
ku se Slehackou.

Zvlastni, dnes se mi situace docela bézné jevi
jako nadherné. Vzpomindm na né, ale taky se
mi vybavil francouzsky film Velkd Zranice, kde se
hrdinové rozhodli uspordadat si fascinujici hostinu,
kde bude tolik lahGdek, ze se uzerou k smrti.

MozZna se celé lidstvo prezralo rozkoSemi své
pozivacné existence a ted'v predsmrtnych boles-
tech zahdjilo oCistnou dietu.
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No... konec filozofovani, rozvedu tu dietu.
MUj tata jednou tfi tydny hladovél. Utekl teh-
dy za valky z nucenych praci v Némecku a skry-
val se v lese. A proto miloval plnou spiz. Chtél se
kochat pohledem na povéseny Spek, klobasky,
zavarené ovoce a zeleninu, miloval pytle s fazo-
lemi a sklenice se sadlem a Skvarky... Jsem po
ném.

Misto abych ted za krize omezila svuj kalo-
ricky prisun, vymyslim si, jak z trvanlivych
potravin, které mi lezou krkem, stvofim néco
Uchvatného. Dnes jsem z mrazaku vytdhla kufe-
ci stehna a budeme je mit na paprice.

Udélam je s noky, jak to méla rdda moje
maminka, a pak budu mit konec¢né cas, abych
uspordadala staré fotky. Zacala jsem s tim uz
v€era a s Uzasem jsem gzjistila, jak byla moje
mama hezka. Kdy?z Zila, tak mne to nikdy nena-
padlo. Méla jsem vlastné vidycky pocit, Ze pfisla
z néjaké davné doby a Ze ted je vSechno jinak.
A presné tak na mé dnes koukaji mé déti. Mys-
li si, Ze jsem prehistoricky jestér, kterému hrozi
vyhynuti, a Ze jeho jedind nadéje na preiiti je,
kdyz se bude drzet doma. A maji pravdu! Pro-
toZze i kdyz se mé doporuceni vlady jesté nety-
ka, protoze sedmdesatka se teprve blizi k mym
dvefim, tak ja uz od malicka vim, Ze doma je
doma a Ze kdyz pevné pfibouchnu nase ven-
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kovni dvere, tak je nepremuze ani zly drak, ani
masovy vrah a snad ani vir.

A vite, co jesté bdjecného vyplyvd z domdci
karantény? Ze v ni nenarazite na kretény!
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25. brezna

Rizky aneb Jak Monika
ukazala pravou tvar

Porad premyslim, jak by se dala karanténa vyuzit,
aby méla smysl. A pfiznam se rovnou, Zze smy-
¢eni poli¢ek ve Spajzu a tfidéni starych papirQ
mé moc nenaplnuje. | kdyz by to nas diim roz-
hodné potfeboval. AZ do dnesniho rdna jsem jen
méla utkvély pocit, Ze ten domdci klid se prece
musi néjak zajimavé zurocit. A dnesni telefonat
s kamaradkou Monikou mi dal za pravdu. Proc¢?
ProtoZe... to je trochu delsi ptibéh... protoze na
konci léta Monika uspordadala vecirek. Hodné se
na ném pilo, taky se opékaly klobasky a pak se
tancilo. Monika pila méné nez jeji manzel, a tak
se stalo, Ze kolem pulnoci nasla manzela za fiku-
sem, jak se liba s jeji kamaradkou. Hodné se libali.
Byli do sebe vcucnuti jako zvon a odpad u ucpa-
né vany. Monika se rozhodla situaci rozchodit,
usla asi ¢trnact kilometrd a ujasnila si, Ze svému
muzi odpusti. Dokonce byla tak velkorys3, ze ani
neprerusila styky s kamaradkou, ktera ji misto
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omluvy jen fekla, Ze Karel je moc hodny ¢lovék.
Moniku zaujalo, Ze , hodnost” Karla se ziejmé
musi najit jazykem na jeho mandlich.

Pak Sla jednou Monika z predstaveni o budouc-
nosti lidstva, premyslela, co vSechno nas jes-
té cekd, kdyz ji zaujala hezkd zena. Pfedbéhla
Moniku a pruzné joggovala podél Vitavy. Za ni,
s malym zpozdénim, funél Monicin Karel. Moc se
snazil vypadat sportovné, mél na sobé oblece-
ni, které Monika neznala, a kdyz dobéhl mladou
bézkyni, tak ji Stipl do zadecku. Ona mu ale nevra-
zila facku, ona se k nému pfivinula viele a vasni-
vé a pak spolu bézeli v dal. Monika se pokusila
bézet za nimi, ale brzy pochopila, Ze ji chybi sily,
Ze nema trénink, Ze je obstaroini Zena a Ze Kar-
la nedobéhne.

A kdyZ se vratil domuU azZ k ranu, doslo ji, Ze ho
nedobé&hne ani v jejich manZelstvi. Ze Karel pro-
sté utika a Ze ho bud musi privazat k radiatoru,
anebo mu dat volnost.

A tak mu ji dala. A sobé ji dala taky. A aby zaca-
la doopravdy novou éru svého Zivota, tak se roz-
hodla pofidit si novy oblicej. A tak se hned na
kraji podzimu objednala na plastiku. A i kdyz svét
dostal necekany koronavirovy déj, tak Monika
prodélala operaci a ted' ji domaci izolace viibec
nevadi, stejné musi pockat, az ji splasknou otoky
a ze zrcadla na ni vykoukne jeji omladly oblicej.
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