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Predslov

ancy Lublin dostala pred dvadsatjeden rokmi velmi jednoduchy né-

pad — Ze by 5 000 doldrov mohlo zmenit svet. Organizdcia Dress for

Success sa od Nancinej prvej investicie v roku 1997 rozrastla z podni-
ku v suteréne kostola na globdlnu iniciativu dodéavajicu silu a nezavislost vyse
miliénu zien v tridsiatich krajinach sveta.

Pocas mnohych rokov mojej spolupréce s Dress for Success som mala $tastie
spoznat niekolko pozoruhodnych Zien — silnych, nezavislych a odvéznych -,
ktoré najprv museli otvorit tie nase dvere a neskor uz dokazali otvarat dvere
pre inych. Prekonali prekazky, zvitazili nad nepriaznou, podelili sa o svoje za-
Zitky s celym svetom a teraz — uz ako darkyne, mentorky a dobrovolnicky —
pomoc, ktort dostali, vracaju nasej organizdcii a svojim komunitam.

Videla som, ako zeny dokdzali zdanlivo nemozné, prekonali nemyslitelné
a priamo pred mojimi o¢ami sa menili. V Dress for Success budujeme seba-
doveru Zien zvnuatra. Mnohé z nich si obetami domdceho nasilia, vazenské-
ho systému, chudoby, zadlzenosti, dalsie st bez domova, bojujd s chorobami,
traumami a tazkym zdrmutkom. U nds maju moznost vybrat si zo $irokej
skaly nasich programov — od ziskania novych zru¢nosti az po finan¢né vzde-
lanie a kurzy vodcovstva —, ktoré pomdhaju naplnit nase poslanie posilnit
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a vyzbrojit kazdu Zenu natolko, aby dokazala ziskat a udrzat si ekonomicka
nezavislost.

Ked n4s oslovili tvorcovia Slepacej polievky pre dusu v stvislosti s touto no-
vou knihou z ich série, vedeli sme, zZe ide o dokonalé prepojenie. Myslienka,
ze sa 101 zien podeli o svoje pribehy s inymi, bola vzrusujica a po precitani
rukopisu nase vzrusenie vzrastlo este viac. Cast z prijmov z predaja knih bude
poukazana na financovanie niektorych programov neziskovky Dress for Suc-
cess, ale eSte Gizasnejsie je, ako tieto pribehy posilnia, nabiju energiou, in$piru-
ju a zabavia Zeny, ktoré si ich precitaju.

Stat sa takou silnou, nezdvislou Zenou niekedy znamend, ze musite vyjst zo
svojej zony pohodlia a celit svojim obavam, dokonca aj takym drobnym, ako
je nadvihnutie mftveho zvierata, ktoré ste nasli vo svojej zdhrade. Presne taka
odvahu musela nabrat Jennifer Kathleen Gibbons a porozprava ndm o nej v 2.
kapitole, ktord sa venuje tejto téme. Inokedy sa musite postavit ovela viznej-
$im strachom, ako napriklad B. B. Loyd, ktord opisuje, ako zbalila detom veci
a odletela z vojenskej zakladne v Nemecku do Spojenych $tatov, aby usla pred
svojim hrubym manzelom-tyranom. Po névrate sa ako zdzrakom jej kozné
ochorenie, na ktoré sa liec¢ila devat mesiacov a lekdri nemohli prist na to, ¢o ho
sposobuje, v bezpe¢nom prostredi nového domova do tyzdna vytratilo.

Hrozu moze tiez nahanat nutnost obhajovat samého seba, svoje rozhodnu-
tia a kroky a Zeny, ktoré to dokézali, si na seba pravom velmi hrdé, ako si
mozete precitat v 67. pribehu. Hrdinka pribehu bola 45-ro¢nd vdova, praco-
vala v obchode a zamestnanecky prijem skuto¢ne potrebovala, ale ked jej $éf
naznacil, ze ak sa s nim intimne nezblizi, vyhodi ju, zazalovala ho. Kolegovia sa
jej vyhybali, rodina ju nepodporila, ale ona nakoniec vyhrala a zamestndvatel
jej nielenze musel vyplatit patro¢nd mzdu, ale hlavne dostala to, o ¢o najviac
stdla — ospravedlnujuci list a odportcanie, aby sa mohla uchddzat o nové za-
mestnanie inde.

Odvaha vzdy neznamend, zZe napravite, ¢o je zjavne nespravne. Moze sa
stat, ze ¢lovek je so svojim zivotom uplne spokojny, ale uvedomi si, Ze prave
to mu nevyhovuje — je spokojny, ale chodi po vyjazdenych kolajach a nehybe
sa z miesta. V 5. kapitole spoznate Tonyu Abari, zenu s nadvahou, ale zdravy,
ktord odvzdy milovala tanec, ale obavala sa prihlésit na lekcie zumby a obliect
sa do obtiahnutého cvicebného tboru. Ako iste tusite, mild Tonya to nielenze
dokazala, ale stala sa in$truktorkou zumby.
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Opustit vlastnd z6nu pohodlia méze mat tiez podobu naudit sa robit veci
samostatne, bez pomoci inych, takze vo 4. kapitole sa budete moct in$pirovat
Zenami, ktoré to dokdzali. Jednou z nich je aj Wendy Ann Rich, ktord si po tom,
ako zistila, Ze jej priatelka nechodi bez sprievodu ani len do restaurécie, uro-
bila zoznam vsetkych veci, do ktorych sa nikdy neptista sama. To ju priviedlo
k ceste z Kanady do Japonska a ako sama povedala: ,Na cely mesiac krdsnych
spomienok som v sebe nasla dobru spolo¢nost! Ale pustit sa do nie¢oho sa-
mostatne neznamend, ze musite vycestovat do zahranicia. Mdze ist aj o nieco
jednoduchsie, napriklad opravit si sim auto, vytapetovat izbu ¢i zapélit ohen
v kozube. Malinda Dunlap Fillingim mala problém vymenit v dome $pecialnu
Ziarovku, ale ked jej desatro¢nd dcéra zistila, ze mama radsej necita, nez by
mala vymenit ziarovku, oznacila to za poriadnu hlipost a povedala: ,Davas
mi fakt zly priklad:“ Malindu to nakoplo, prisla na to, ako vymenit ziarovku,
a hned mala zo seba lepsi pocit. Je jednou z tych zien, ktoré slazia ako priklad
pre nds ostatnych, lebo aj malé vitazstvd mozu viest k velkym a vyznamnym
Zivotnym zmendm.

Pocas ¢itania zistite, ze vSetky Zeny st in$pirujtce, a nepochybne sa pristih-
nete pri tom, ako v nasledujicich tyzdnoch robite nieco inak ¢i lepsie, ¢i sa
pustate do vacsich projektov. V Dress for Success mame vlastnu zbierku aspes-
nych pribehov zien. Takym je napriklad osud Tracy Anne, ktora usla s dvomi
detmi od krutého manzela, ¢im podnikla klu¢ovy prvy krok k tomu, aby sa z nej
stala samostatna silna zena. Pomohli sme jej postavit sa na nohy a ona verila,
ze s podporou Dress for Success a nasho ,sesterstva“ a vzajomnosti to dokaze.
,Vzdy ma obklopovalo tprimné priatelstvo ostatnych Zien, nemate pocit, Ze ste
niec¢o menej ako ony," spomina. Tracy s nami konzultovala najmé moznosti za-
mestnat sa, aby bola ekonomicky nezavisla. , Zistila som, Ze som dlho nechavala
inych, aby za mna pisali mdj zivotny pribeh, no nastal ¢as, aby som sa sama
chopila pera. Viete, ked poc¢uvate, ¢o véetko zazili iné Zeny, pocitite sidrznost,
akoby ste boli prepojené, a prestanete sa hanbit za to, ¢o sa stalo vim. Mam po-
cit, Ze som stratila samu seba a vdaka Dress for Success som sa znova nasla‘*

Dalsiu nasu klientku, Roxanne z Los Angeles, prepustili z prace a potom jej
diagnostikovali tazké, zriedkavé ochorenie. Ktosi jej odporucil, nech zdjde do
Dress for Success. ,Odrazu ma obklopili pozitivne naladené Zeny," spomina,
,prestala som pasivne ¢akat a zacala som konat. Cim viac som konala, tym
som bola sebavedomejsia. Do méjho zivota zacali prichadzat nové moznosti
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a prilezitosti a ja som bola odhodland nenechat si ich ujst. Organizdcia ma
obliekla do nadherného kostymu a ja som zacala chodit na pracovné pohovo-
ry. Nadobudla som istotu, dokonca som sa opét ob¢as usmievala. V Dress for
Success mi pomohli s mojim Zivotopisom a v tom kostyme od Armaniho som
nakoniec naozaj ziskala novu pracu. Dress for Success bola pre mia majakom,
ktorého blikajtice svetielko mi v burke oznamovalo — tu sme* A za vsetky este
aspon jeden pribeh Shannon z Portlandu v Oregone, ktora skoncila v Dress
for Success po tom, ako niekto vykradol manzelov sklad a on prisiel o vset-
ko vybavenie potrebné na to, aby podnikal a zardbal na zivobytie. Shannon si
uvedomila, Zze ak chct prezit, musi sa zamestnat. Vystudovala strednd $kolu
avzdy mala mnoho pracovnych ponuk, ale tentoraz to bolo inak, takze poctvla
kohosi radu a navstivila nasu lokdlnu pobocku. ,Ked som vosla do sidla Dress
for Success, pocitila som pozitivnu energiu a velkt nadej;* spomina. ,Thned vo
mne zbadali nieco, ¢o mi bolo vlastné, ale ja som to nevidela. Obliekli ma do
takych kuskov, ze som okamzite vyzerala ovela profesionalnejsie a krajsie, nez
som sa kedy sama vnimala. Pozrela som sa do zrkadla a povedala som si — pani,
skuto¢ne mi to pristane, viem, Ze uspejem a za¢inam hned teraz! Neslo len
o0 nové oblecenie, bolo to ¢osi viac. Slo o zazitok vonkajsieho prejavenia toho,
¢o bolo v mojom vnutri.

Asi ani nemusim zdoraznovat, ako ma takéto slovd hreja pri srdci. Som hrda
na to, ked vidim stétisice Zien na celom svete, ako nachadzajd svoj hlas a svo-
jimi pribehmi podporujt dalsie Zeny, ktoré to potrebujd. Dakujem vém, Ze ste
si vybrali tato knihu. Viem, ze ked ju docitate, bude z vds iny ¢lovek, neZ ste
boli na jej zaciatku. Sila Zien, ktoré vim ddvaja svoje najlepsie rady, delia sa
o svoje sklamania, vitazstva a rozprdvaju o tom, ako velmi vndtorne vyrastli,
je vskutku ohromujuca. To, prec¢o sme taki Gspes$ni, vyplyva z faktu, ze vieme,
Ze sme v tom spoloc¢ne. Ked si aktivne pomédhame a vzdjomne sa uznavame
a oceflujeme, nie je mozné zastavit nas.

~ JOoI GORDON

VYKONNA RIADITELKA
DRESS FOR SUCCESS WORLDWIDE
1. MAREC 2018

—
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—refNusu

Zmenit svoj osud

Meno mds po predkoch, ale cest je tvojim dielom.

~ prislovie

ed som sa narodila, mama mi dala meno Linda Pearl Davison. Hada-

la sa vtedy so svojou $vagrinou, ktord chcela pomenovat svoju dcéru

,Linda", tak jej urobila napriek a obltibené meno jej ,vyfukla“, kedze
som sa narodila o tyzden skor. Ale §vagrind mojej mamy sa nenechala odradit
a svoje dieta pomenovala rovnako, takze teraz v nasom malom meste boli v ro-
dine Davisonovcov dve Lindy. Odvtedy mama so $vagrinou neprehovorili ani
slovo a ja som nikdy nespoznala svoju sesternicu s rovhakym menom.

Stredné meno ,Pearl”, teda Perla, mi dala preto, lebo dlhovala niekolkome-
sa¢né najomné zene menom Pearl a dufala, Ze ked po nej pomenuje svoje dieta,
nevystahuje ju. Nezabralo to. Meno som obzvlést znenavidela, ked som zistila,
Ze perla je tvrdd gulka, ¢o rastie v mékkys$och. Nikdy mi nepripominala vzdcny
$perk. Pre mna to bol nador v slizkom bruchu ustrice.

Takze si to zhrime — krstné meno mi mama dala preto, aby niekoho na-
stvala, stredné meno, aby sa vyhla delozovaniu, ¢o sa ukdzalo ako netcinné,
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a priezvisko Davison mi neochotne a nerad dal méj otec, ktory s mamou nezil.
Ked sa mama nastvala, ¢o bolo dost ¢asto, kri¢ala na mna: ,Lin-nn-da-a-hh!“
Namiesto dvoch slabik vyslovila pat, ale ja som aj tak pocula stéle iba: ,Lin, ty
odpornd hréka z mikkysa Davisonal!“ VSeobecne oblibené deti v $kole mali
prezyvky ako Rocky, Candy ¢i Sunny. Ale mna volali Zipper (zips), lebo som
bola vysoka a chudd. Dalsie nechcené meno. Po vydaji sa moje priezvisko zme-
nilo na Stafford. Najprv som sa volala po otcovi a teraz po manzelovi. Ked som
o manzela prisla, uz som nebola pani Stafford a ani som sa tak necitila, a preto
nebolo sprdvne, aby som pouzivala jeho meno.

Cely zivot som dostdvala mend, ktoré som nechcela a nepacili sa mi. Mala
som pocit, akoby ma niekto ntil nosit oblecenie, ¢o mi nesedi. Bola som umel-
kyna, ale obrazy som iba zriedka podpisovala, lebo som mala pocit, akoby som
autorstvo pripisovala niekomu, koho nepoznam. Po vydaji si zeny zvycajne
zmenia meno, a hoci som sa nechystala znova vydavat, preco by som si ho
nezmenila aj tak? Preco by som sa aspon raz v Zivote nemohla volat tak, ako
chcem? Zistila som, Ze v $tate, kde som zila, to stoji len 150 dolarov a cely pro-
ces trva tri tyzdne. Ach, preco som to neurobila uz pred dvadsiatimi rokmi?!
Kupila som si teda knihu krstnych mien pre babétkd a urobila zoznam tych,
ktoré sa mi pacia. Skusala som ich vyslovovat a pisat. Ked som to zopakovala
asi patdesiatkrat, vybrala som si krstné meno , April“ a priezvisko ,Knight*
V aprili som sa narodila, vtedy sa zac¢ina jar, vetko kvitne, rodi sa, bolo to
symbolické. A ,knight” (rytier) je ¢lovek bojujici za nieco uslachtilé, verny
vlastnym vysokym hodnotam, vnutorne slobodny a ja som v tom case bola
na ,volnej nohe* teda v slobodnom povolani, tak to tiez sedelo. O tri tyZdne
som uz bola April Knight. Zmenila som si meno aj zivot. Citila som sa ako
znovuzrodend. Neuvedomovala som si, kolko emociondlnej zitaze zo svojho
nestastného detstva som v sebe stale nosila a moje meno bolo jej velkou sucas-
tou. Prekvapilo ma, ako na moje nové meno Iudia reagovali. Rodinu to pobtri-
lo! Ako som sa mohla obratit chrbtom k rodinnému priezvisku? Predkovia sa
musia obracat v hrobe!

Inf si zas mysleli, Ze prechddzam krizou stredného veku alebo ze som bola
vzdy ,trochu svojrazna“ a ktovie, ¢o si vymyslim nabudice. Ale do mesiaca ma
uz vSetci volali April a netrvalo dlho a na moje staré meno vsetci zabudli. Moji
priatelia vedeli, Ze premenovanie sa bolo pre mna velkym krokom v ozdrav-
nom procese, ktorym som prechddzala. Minulost zostala za mnou a ja som sa
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stdvala silnejsim a lepsim ¢lovekom. Odkedy som si zmenila meno, zacala som
sa citit nabita energiou. Ludia tisice rokov veria, Ze ,nomen est omen“ — meno
je znamenie, osud. U mna to znamen4, Ze som novym ¢lovekom. Uz nie som
dcéra svojich rodicov, niekoho manzelka ¢i plaché, vystrasené dieta. Odkedy
méam nové meno, hrdo podpisujem svoje obrazy. St to moje diela, nedelim
sa o svoje zdsluhy so svojimi predkami. A tiez malujem lepsie nez kedykol-
vek predtym, pustila som sa novym umeleckym smerom. Uz Ziadne nevyrazné
luky kvetov ¢i jelen kracajaci tichym lesom. Teraz malujem rytierov v ligotavej
zbroji jazdiacich na vzpinajicich sa konoch, ako trielia do boja. Mojim obra-
zom dominuju vasen, sila, romantika a farby, ktoré ziaria na platne ako este
nikdy. Rytier je symbolom nebojacnosti a noblesy a ma odvahu stinat drakom
hlavy.

Zmena mena dodnes predstavuje to najsilnejsie, co som kedy urobila, a som
za to na seba velmi hrda. Konec¢ne sa citim slobodnd. A ktovie, ked sa dosta-
nem vo svojom Zzivote do inej fazy, mozno si znova zmenim meno. Je predsa
len na mne, ako sa chcem volat. Dnes hovorim: ,,Ahoj, rada vds spoznavam.
Dovolte, aby som sa predstavila, voldm sa April Knight

~ APRIL KNIGHT

—
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Slepaéia.g)olievka

——relNudu

Odhalit pisanim
kto som

Kazdeé tajomstvo zdkutia spisovatelovej
duse, kazdd jeho skiisenost, kazdd jeho
Crta su vyrazne zapisané v jeho diele.

~ Virginia Woolf

dcéry svojich rodi¢ov som sa stala vydatou zenou a manzelkou. Do
Z roka od svadby som porodila dieta a ziskala novii rolu matky. Zdalo sa,
Ze som sa vZdy definovala podla vztahu k niekomu inému.

Bola som niekoho dcéra, manzelka, matka. Tak kedy som bola jednoducho
Jane?

A ¢o bolo dolezitejsie — kto vlastne je Jane?

Porodila som dalsie $tyri deti, podporovala manzela, ktory rozbiehal nové
podnikanie, angazovala som sa v komunitnych aktivitaich a po cely ¢as som

hladala Jane. Niekedy som uvaZovala, ¢i vébec existuje, ¢i je koho hladat.
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Existujem vobec, mam nejaké vlastné ,ja“ mimo vztahov s ostatnymi? Nemala
som potuchy.

A potom som napisala pribeh. Bol kratky a urceny detom. Rychlo som ho
vytukala na stroji (bolo to v Case, ked e$te neboli poéitace) a aby som si to ne-
rozmyslela, hned som ho poslala do redakcie. Bola som ohromend, ked som
zistila, ze ho prijali na publikovanie.

Pokracovala som v pisani. Mnohé moje prace boli zamietnuté, niektoré pri-
jali. Pisala som dalej. A v pisani som nasla svoj hlas. Zistila som tiez, ze mi ludia
nacuvaju. Pisala som o materstve, o tom, ako sa Zije s depresiou, ako sa da pre-
7it zo mzdy desat doldrov na hodinu a uzivit pritom pét deti, kedze manzelovi
sa v podnikani prili$ nedarilo.

Postupne, hladajuc vo svojom vnutri slovd, o ktoré by som sa podelila
s ostatnymi, som sa stavala nezavislou. Vedela som, ze tie slova vsetko zmenia.
Som introvertka, takze ¢o sa tyka re¢nenia na verejnosti, som dost zdrzanliva,
ale s pisanim je to iné. Dokdzem sa podelit o svoje myslienky, pocity, zazitky,
usilie a inspirovat inych. ,Nevedela som, ze trpi$ depresiou,’ povedala mi raz
priatelka, ked si precitala, co som napisala. Tym sa zacal nd$ dial6g o tom, akd
vysilujaca dokdze byt depresia ¢i iné ochorenie.

Spolo¢ne sme sa smiali aj si poplakali, ked sa mi zverila s vlastnymi trépenia-
mi. Nage priatelstvo sa prehibilo. S novonadobudnutou nezavislostou vzrastla
aj moja sebadovera. Mala som pocit nového prilevu sil a este lepsie na tom
bolo, Ze som pomdhala inym. Nezévislost a identita maju pre roézne Zeny rozny
vyznam. Pre mna to znamend, ze viru myslienok v hlave a pocitov v srdci ddm
hlas, modliac sa, aby sa dotkol srdca niekoho iného. Ironické na tom je, Ze tito
forma nezavislosti znova utvrdzuje moje prepojenie s inymi, obohacuje moj
zivot a naplia ho.

~ JANE MCBRIDE CHOATE

—
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Slepaéia .@olievka

——relNudu

Farebna a krasna

Skutocnd farba mojich viasov je tmavd blond.
Teraz sa vsak moje viasy trochu pyria.

~ Julia Roberts

Setko sa zacalo vtedy, ked som sa z absolitne déveryhodného a vzdy
V presne citujiceho rodinného zdroja informdcii dozvedela, Ze podla
mojho $vagra vyzerdm ako Julia Roberts. Co na tom zélezi, ze slo-
va, ktoré povedal mojej sestre, v skuto¢nosti zneli: ,Uz si si niekedy vSimla,
ze niektoré ¢rty Deb vzdialene pripominaji Juliu Roberts?” A ¢o na tom, Ze
jedinou mojou ¢rtou, ktord velmi vzdialene pripomina svetozndmu hviezdu,
je mdj hlasny hurénsky smiech? Jediné, ¢o som si uvedomila, bolo, ze moja
sebaddvera dostala ohromnt podpornt injekciu. V mojich usiach znela jeho
veta rovnako, akoby povedal: ,Pani, v§imla si si niekedy, Ze Deb a Julia Roberts
vyzeraju ako dvojcata?”
Celd $tastnd som si tento kompliment odlozZila a vytiahla som ho vzdy, ked
som sa chcela povzbudit. A potom nadisiel den, ked som potrebovala viac nez
len spomienkové povzbudenie. M6j manzel odcestoval skoro na mesiac do
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zahranicia a mna dplne vystavila starostlivost o nasich Sest deti. Citila som,
ako ma zmdha rutina, a potrebovala som zmenu — hlavne v podobe nie¢oho
zdbavného, ¢o nijako nestvisi s tym, Ze som mama a manzelka. Niec¢o v zmysle
»robte, ¢o chcete, len nech je zo mna tplne iny ¢lovek®

A kto iny nez Julia Roberts, nie?

Ndhoda chcela, ze toto malé zjavenie sa mi prihodilo préve vo chvili, ked
som stala v obchode pred regdlom s farbami na vlasy.

Civela som na $katulky s farbami od tmavej blond po svetlohnedy odtien,
ktoré pripominali moje skuto¢né vlasy (boli hnedé asi ako voda, ked v nej umy-
jete vSetok riad po veceri), a teda dost ,bezpecné*, keby pri farbeni niec¢o ne-
vyslo podla pldnu. Pokojne som si mohla kapit ktorykolvek z odtienov, ale nie.
Nemala som naladu na ,bezpeéné”,

Oc¢imi zabludili vpravo dole, kde boli vystavené prekrasne, syte cervenohne-
dé odtiene. Vo svojom vnutri som pocitila iskierku vzru$enia, uz celé tyzdne
som ni¢ podobné nezaznamenala. V tej chvili som okamzite vedela, Ze presne
to potrebujem. Postdla som tam e$te par mindt a uvazovala som, pre ktord
farbu sa rozhodnem, aby sa hodila k mojej bledej pleti a modrym ociam. Po
cely ten ¢as moje vzrusenie rastlo. Bol to ten najlepsi ndpad, aky som dostala
za dlhy cas, a ¢udovala som sa, ze mi nenapadol uz davno.

Nakoniec som si vybrala $katulku s fotografiou nddhernej Zeny s lesklymi
vlasmi farby medi. Bola to zmena, drastickd, ale ¢o sa vlasov tyka, vzdy som
uprednostriovala pristup ,bud poriadne, alebo vobec” (slogan, ktory mi dobre
slazil v osemdesiatych rokoch). Pritisla som si $katulku s farbou k hrudi a po-
brala sa k pokladniciam.

Mala som akurit tolko ¢asu, aby som sa vratila domov, ulozila dieta na obed-
najsi spanok a zafarbila si vlasy, kym sa vratia deti zo skoly. Povazovala som to
za dostatok c¢asu na to, aby sa zo mna stala nova zena. Okamzite som sa pusti-
la do prace. Navod na pouzitie som si vSak precitala rychlejsie, nez som mala,
a preskocila som odsek, v ktorom vyrobca odporucal, aby som si odstrihla maly
pramen vlasov a vyskusala, ako chyti farba. Netrvalo dlho a uz som stéla pred
zrkadlom v kupelni, na pleciach stary uterdk, na rukach gumené rukavice.

Moja ,premena“ sa udiala dost rychlo. V jednej chvili som mala vlasy mokré
a tmavohnedé a v dal$ej boli... nuz, ruzové. Presnejsie oranzovo-ruzové s od-
pornou zltou penou medzi pramenmi. Zazmurkala som na svoj odraz v zr-
kadle, ktory znepokojujico pripominal ludsku zdpalku s ruzovou hlavickou.
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Vravela som si, ze to je prechodnd fiza, urcite to nema takto vyzerat. Pravdu-
povediac, ani sa s tym ni¢ iné nedalo robit. Len cakat na vysledok. Nastavila
som teda Casovac a ¢akala.

Po dvadsiatich minttach som sa pozrela znova do zrkadla. Vlasovd ciara
mala ziarivd koralovd farbu pripominajicu nedovareného lososa. Dufajic
v nemozné som skocila pod sprchu, zaklonila hlavu a zmyla farbu z vlasov. Po
stenach sprchového kuta, presklenych dverach, mojich rukdch a nohach ste-
kali jasno-cervené zafarbené pramienky vody. ,Ved to tu vyzerd ako z hororu
Stephena Kinga!“ zvolala som nestastnd nahlas bez ohladu na to, ze ma nik
nepocuva. Upokojovala som sa iba tym, Ze farba vody, ktora pradila do odtoku,
bola ¢ervena, nie oranzova ¢i ruzova. Konecne som si vlasy umyla (rovnako aj
steny a vanic¢ku v kute), vysla von a obalila si hlavu osuskou.

Nastal ¢as velkého odhalenia. Postavila som sa pred zrkadlo a strhla uterdk.
Sénka mi padla rovnako ako mokré vlasy na moje plecia. Boli ¢ervené. Skutoc¢-
ne ¢ervené. Nie gastanovocervené, ale skor cervené ako farba na semafore. Iré-
nia celej situdcie ma prebrala ako prud ladovej vody — chcela som vyzerat ako
celebrita, nuz, teraz si ma urcite kazdy vsimne. Problém bol len v tom, Ze som
uz nepripominala Juliu Roberts, ale skér Donadla Trumpa. Poslednd kvapka
vsak prisla az popoludni, ked sa vrétili deti zo $koly. Napchali sa ,,pritizkymi*
dverami dovndtra, presli okolo mna a cestou odhadzovali aktovky a vyztvali
si topanky. Posledny vosiel m6j maly prvacik. Zastal pol metra od miesta, kde
som sedela, zmitene na mna pozrel a opytal sa: ,Kde je mama?“ Vybuchla som
do smiechu a isty ¢as som sa nemohla zastavit. Nedalo sa ni¢ robit. Musela som
pockat par tyzdnov a potom si zafarbit vlasy spét na svoj normélny, nudny od-
tien. Kym som to vsak spravila, musela som nabrat odvahu a vykrocit z domu
na verejnost. Som hrdé na to, Ze som to dokdzala. A ani raz sa ma nik neopytal,
¢i som si nezabudla zvys$ok klaunského kostymu!

Po par tyzdnoch farba vybledla, vlasy ziskali atraktivny odtien, ktory sa vola
jahodova blond, ¢o ma potesilo. Bola to zahanbujtca a bolestiva skiisenost, ale
nakoniec som si pripomenula délezitd zivotnu lekciu: radsej byt menej Juliou
Roberts a viac sama sebou.

~ DEBRA MAYHEW
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