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PREDMLUVA

Frantisek Salesky byl katolicky teolog, spisovatel, mystik, Zenevsky biskup a
Utitel cirkve. Jeho spisy o duchovnim Zivoté (Uvod do zbozného Zivota ¢ili
Filothea, Duchovni rozhovory, Pojednani o BoZi lasce) patri ke Kklasice
francouzské mystiky a literatury 17. stoleti a mély velky vliv na katolickou
spiritualitu nové doby. Jeho svatek se slavi 24. ledna.

Podle sv. AmbroZe je Zivot svatych pro ostatni pravidlem chovani. Jakub
Prochazka v Zivotopise sv. FrantiSka Saleského (1879), zakladatele tadu
Navstiveni Panny Marie, piSe:

,Proto jsme obdrzeli Uiplnéji sepsanou fadu Pisem, abychom Abrahama, 1zaka,
Jakuba i jiné spravedlivé ¢tenim poznavse takorka jakousi cestou nevinnosti,
kteraZto ndm ctnostmi jejich ukdzana byla, za nimi se brali a ptikladu jejich
nasledovali.”

V Novém zakoné mimo popisu Zivota JeZiSe Krista také najdeme strucné
Zivotopisy nékterych svatych apostold a jinych vérnych vyznavacl Kristova
uCeni. Tyto spisy se cCetly ve shromdazdénich prvnich krestant. Kjejich
povzbuzeni a vzdélavani. K tomuto Cteni po Case pribyly pribéhy o skutcich a
utrpeni svatych mucedniki a vérnych vyznavach viry - vérici tim byli
povzbuzovani, aby nasledovali prikladu téchto svétcl. Popisy Zivota a skutki
nékterych svatych jiz zanechali sv. Athanasius, Basillius, AmbroZ, Jeronym a
jini.

Jeden z prostiedkii, ktery privedl napf. Augustina kvife, bylo rozjimani
o Zivoté svatého poustevnika Antonina. Kdyz pifed svym obracenim jednoho
dne rozmlouval se svym priitelem Alypiem, piisel k nému zbozny a horlivy
Pontitian. Vypravél mu o Zivoté vyse zminéného poustevnika a nakonec fekl:

,Predstav si, Ze pired ¢asem jeden urednik po precteni Zivotopisu tohoto svétce
byl tak dojat, Ze hned -i se svym novym pritelem- zacali Zit ctnostnym
Zivotem.”




Toto vypravovani zaptisobilo i na sv. Augustina a nemalo se zaslouZilo o jeho
obraceni k vire.

FrantiSek Salesky svym prikladnym Zivotem a mirnou povahou brzy nalezl své
Zivotopisce. Mezi prvnimi byl knéz z fadu takzvanych minimi, Ludvik de la
Riviere. Za FrantiSkova biskupovani v Annecy mél tento reholnik jeden rok
postni kazani. Pri této prilezitosti se Castéji setkaval sbiskupem. KdyZ se
v poslednim kazani loucil se svymi posluchaci, prohlasil ke konci své reci:

v/

»Zanechdvam vam vaseho nejdlstojnéjstho biskupa jako vzor vselikych
ctnosti, bud’te jeho nasledovniky a ctéme v ném svétce.”

Ale z mnoha Zivotopisci Frantiska Saleského, pozdéjsiho Zenevského biskupa,
nam podal nejdiikladnéjsi popis tohoto svétce Karel August Salesky. Byl to syn
Frantiskova bratra Ludvika. Karel August Salesky piSe:

»Sam jsem byval ocitym svédkem svatého Zivota Frantiskova.“

Karel August totiZ studoval gymnazium v Annecy -od roku 1615 do roku
1623. Po téchto studiich odesel na pét let do Lyonu, kde studoval bohoslovi.
Ale pak Zil stdle v Annecy a mél prileZitost se setkavat se svédky piikladného
Zivota Zenevského biskupa. Mohl také bez problémil vyuZit FrantiSkovu
korespondenci a mél také volny pristup karchiviim kapituly, biskupského
ufadu a rodiny Saleskych. Mél také mozZnost nahlédnout do rukopist a
utrednich listin uloZenych varchivu mésta Annecy a taméjSiho Kklastera
Navstiveni Panny Marie. A navic mohl vyuzit poznamek Filipa Busata,
diivérného svétcova pritele. Mnoho hodnovérnych zprav ziskal také od svého
otce Ludvika, stejné tak od vérného Rolanda, ktery byl mnoho let ve
Frantiskovych sluzbach a ktery ho doprovazel na cestach. A nakonec se ptal na
mnohé okolnosti svétcova zZivota i jinych lidi - starousedlikli, znamych, stejné
Na zakladé téchto materidli napsal Karel August Salesky Zivotopis svého
stryce FrantiSka Saleského, Zenevského biskupa. Vysel roku 1634 v Lyonu.
Latinsky, pozdéji také ve francouzstiné. Na zakladé téchto a jeSté nékterych
jinych prament psali spisovatelé Zivotopisy svatého Frantiska Saleského.

Napriklad:
Histoire de Saint Francois de Sales. Par L’ abbé T. Boulangé. Paris 1833.
Vie de Saint Francois de Sales. Par M. De Marsollier. Tournai 1853.

Leben des heil Franz von Sales. Von Lud. Clarus. Schaffhausen 1860.




Leben des heil Franz von Sales. Wien 1866.

Vie de Mme. de Charmoisy.. Par Jules Vuz. Paris 1878.Die Lehre des heil Franz
von Sales von der wahren Frommigkeit. Von P. Jakob Brucker S. J. Freiburg im
Breisgau 1879.

U nas vydal roku 1879 v Brné dvojdilny Zivotopis sv. FrantiSka Saleského
Jakub Prochazka.




PRVNI KAPITOLA

1567 - 1594

Narozeni a détstvi sv. FrantiSka Saleského. Jeho studie na vysokych Skolach
v PariZi a v Padové, cesty po Itdlii a povolani k duchovnimu stavu.

V Sestnictém stoleti, v kterém se sv. FrantiSek narodil, se katolicki cirkev
nachdazela v Zalostném stavu. [ kdyZ od svého pocatku prezila mnohé tézké a
smutné chvile, neocitla se dosud vtakovém Kkritickém stavu jako ve vySe
jmenovaném stoleti. Byla tehdy zaplavena povodni riznych reforem, které
Luther, Kalvin, Zwingli a jini hlasali a zavadéli. V té dobé se i v katolické cirkvi
uvolnily mravy. Zvlasté Francie a nékteré sousedni Kkrajiny, jmenovité
Svycarsko a Savojsko, se z hlediska Kkatolické cirkve nalézaly v neuté$eném
stavu. Panovaly tu zmatky, rliznice, rozbroje.. Vrazdilo se, pachaly se
svatokradeze.. VSude bylo vidét rozdélané ohné, vkterych byly paleny
kostelni ozdoby, spisy svatych otcl a jiné ndbozenské knihy, kriZe, obrazy,
ostatky svatych...

Biskupové byli vyhanéni ze svych sidel, nékde dokonce véznéni, kostely byly
bofeny, posvatnd mista byla zneuctivana. Katolickd cirkev byla otfesena
v zakladech. Presto vSechno nevzdavala. Objevil se znacny pocet nadSenych
muzi (dnes bychom je povaZovali za fanatiky), ktefi se sneobycCejnou
horlivosti a netnavnou vytrvalosti zasazovali o to, aby byly reformatorské




snahy vyhlazovany, katolicka vira znovu prosazovana a znovu uvadény v Zivot
predpisy Tridentského snému. Mezi témito horlivymi muZi v té dobé vynikal
sv. FrantiSek Salesky. Dle katolické cirkve se tento svaty stal v rukou boZské
prozietelnosti nastrojem, jimz mnoho tisic dusi bylo ptivedeno zpét do liina
katolické cirkve.

,On to byl, jenZ s neohroZenou srdnatosti bludy kacifské porazel a horlivym
poucovanim a prikladnym Zivotem lid ku pravé vife a zboZnosti vzbuzoval.”
(Jakub Prochazka: Zivot sv. Frantiska Saleského).

FrantiSek Salesky se narodil 21. srpna 1567 v Savojsku, v zamku Sales. Jeho
otcem byl FrantiSek hrabé Salesky, matka Frantiska pochazela z rodu Sionazt.
Dluzno dodat, Ze néktefi historikové tvrdi, Ze otec sv. Frantiska byl svobodnym
panem, a Ze teprve jeho syn Ludvik, mladsi Frantiskv bratr, byl povysSen na
hrabéte.

FrantiSkovi rodi¢e byli majetni, ale velmi zbozni, hlasili se ke katolickému
naboZenstvi. CoZ je hodno obdivu, protoze tehdy ,zrozeni“ Kalvini méli své
sidlo v kraji, v kterém rodina zila. FrantiSkiiv otec slouzil diive nékolik let
varmadé jako mnozi jeho predkové, ale pozdéji se vojenské kariéry vzdal a
oZenil se. Chtél, vzdalen vale¢né viavy, proZivat slasti rodinného Zivota. Padla
zminka o zboZnosti. Tou oplyvala zvlasté hrabénka. Diivéjsi Zivotopisci
zdlraznuji, Ze oba manZelé stédie udélovali almuZny, maje pry na paméti
slova Pisma:

»Ze statku svého davej almuznu a neodvracej svou tvar od Zadného chudého;
nebo tak se stane, Ze ani od tebe nebude odvracena tvar Pané; kterak budes
moci, tak bud’ milosrdny.“

Proto svym bliznim pomahali, kde se dalo. Zvlasté hrabénka méla vzdy néjaké
penize pro chudé a utéchu pro zkormoucené. Pomahali zvlasté katolikiim.
Salesky zamek se nachazel v sousedstvi Svycarska, kde se obzvlasté uchytilo
Kalvinovo uceni. TakZe k takovému milosrdenstvi bylo potieba odvahy.

Asi tfi hodiny cesty od Saleského zamku lezi mésto Annecy, jedno z dstiednich
mést tehdejSiho Savojska. Toto mésto bylo také od roku 1533 sidlem
7enevského biskupa. Biskup byl totiZ od kalvinistéi z Zenevy vypuzen, a proto
presidlil do Annecy. Atoto mésto se pozdé€ji diky Frantisku Saleskému
proslavilo. A pravé do Annecy se vypravila hrabénka Saleska v prvnim mésici
téhotenstvi, chtéje vzdat uctu mladé savojské vévodkyni, ktera tam v té dobé
pobyvala v doprovodu dvou kardinadld a velkého mnozZstvi vzacnych pani a
pani z Francie.




Na Zadost vévodkyné bylo do Annecy dovezeno posvatné platno, do kterého
bylo kdysi zavinuto Josefem z Arimatie télo JeZiSe Krista a které se tehdy
nachazelo v Chambery. DluZzno dodat, Ze Chambery bylo tehdy hlavni mésto
Savojska. Posvatné platno bylo pozdéji prevezeno do Turina, kde je dodnes.
KdyZ hrabénka Saleska toto platno spatrila, byla roznicena vrouci zboZnosti,
setrvala del$i dobu v kapli, v které bylo posvatné platno vystaveno a vylévala
své srdce jako kdysi Anna, Samuelova matka. Ta prosila Boha, aby dité, které
méla porodit, prijal jako obét a ochranil ho od vSech svodl svéta. Jakub
Prochazka v Zivotopise sv. Frantiska Saleského napsal:

,Biih vyslysel vrouci modlitby zbozné hrabénky a vylil napotom na syna jejiho
hojnost svého poZehnani a onéch milosti, jimiZ béhem casu povznesl se na
onen vysoky stupen krestanské dokonalosti a svatosti, na némZto se mu svét
obdivoval a posud obdivuje.”

Z Annecy se hrabénka Saleska vratila domi plna nadéje, Ze Blih prijal obét,
kterou mu dala. Od té doby povaZzovala své dité za drahy poklad, ktery ji Bih
svéril a z kterého, jak rikavala, jednou bude Zadat ucet.

Za néjaky Cas po svém navratu porodila hrabénka syna, ktery se pozdéji stal
chloubou saleského domu, oslavou Savojska a novym svétlem katolické cirkve.
Svétnice, ve které se dité narodilo, se pozdéji jmenovala svétnice svatého
Frantiska. Ale vprvni poloviné 17. stoleti, kdy savojsti vévodové valcili
s Francii, byl na rozkaz Ludvika XIII. Salesky zamek rozboren.

Hrabé Salesky dal syna ihned pokitit v Thorenském farnim chramu a protoze
chtél, aby jeho radost s nim sdileli ijini, dal vystrojit hostinu a pozval na ni
vSechny pribuzné a Slechtice, ktefi se sesli z Sirokého okoli, aby dle tehdejsiho
zvyku doprovodili dité ke kitu. A chudym, ktefi se na zamku shromazdili
v hojném poctu, naridil od svitani az do noci rozdélovat almuZzny.

Ale radost zboZznych rodicti z narozeni syna byla brzy zkaZena starostmi o jeho
zdravi a dokonce i o Zivot. FrantiSek byl totiZ velmi slaby, tak tak Ze dychal.
Rodice délali, co mohli, ale 1ékari byli presvédceni, Ze dité nebude dlouho Zzit.
Ale stal se zazrak. Po ¢tvrtém meésici od narozeni bylo vidét, Ze chlapec nabyva
sil. Nebezpeci kazdym dnem ubyvalo a brzy bylo zjevné, Ze se FrantiSek
navzdory vSem predpovédim uzdravuje. Jeho Zivotopisci oném pozdéji
napsali:

,Brzy se na ném jevila spanilost a jemnost, vlastnosti, které pozdéji kazdy
miloval. Jeho prijemny zevnéjSek byl spojen s vybornou povahou; byl tichy,
oddany rodictim, poslusny viici ucitelim a nadan urcitou stydlivosti, ktera mu
mnoho pomohla p¥i zachovani Cistoty duse.”
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,Blih a matka mé miluji!“ byla prvni slova, kterd se FrantiSek naucil mluvit.
Byla to vyznamna slova, v kterych se jako ze zarodku odviji jeho dalsi Zivot.
Samoziejmé, Ze ani jeden z FrantiSkovych Zivotopiscii tato slova neptesel bez
povSimnuti. Jeden z nich napsal:

,VEtSi Cast slavnych muzi a spisovatelii krestanskych cerpali zprsou
materskych onen posvatny ohen, ktery roznécoval ducha i srdce jejich. Zda se,
Ze zboznost a lasku vsali jiz s matefskym mlékem. A kdo by se tomu také divil?
VZdyt jiZ v prvnim pohledu, jenz na nas spocival, jiZ v prvnim hlasu, ktery se
rozléval v usich naSich, jevila se laska a jakasi mocnost, jiZto duse nezkaZena
odolati nemtze. Slzy sv. Moniky smyly z Cela Augustinova ony skvrny, jimiz ho
byl svét zohyzdil; témito slzami byval smacen jiZ v kolébce svoji. Prikra slova
Blanky: ,Mily synu, ptala bych si, abys radéji umrel, nezli abys poskvrnil dusi
svou néjakym hiichem,” ucinila z Ludvika IX. korunovaného svétce; slychavalt
slova tato jiz diive, neZzli byl s to, aby jim porozumél.”

FrantiSek mél Stésti na matku. Byla jeho prvnim ucitelem a vychovatelkou.
Jakmile zacal mluvit, nespoustéla ho z o¢i a horlivé odstrariovala vse, co by ho
mohlo ,poskvrnit. Sama ho vodila do kostela a vStépovala mu do srdce
hlubokou uUctu kdomu Pané, stejné jako k modlitbé, knaslouchani boZiho
slova a k riznym naboZenskym cvicenim. A sama mu $la prikladem. Od ni se
Frantisek naucil, Ze vSechno dobré pochazi od Boha, ktery je nasim nejlepSim
otcem a puvodcem naSich radosti. Tato pouceni se Frantiskovi vryla hluboce
do srdce.

KdyZ dosahl péti let, zacala ho matka brat s sebou do pribytki chudiny, kam
sama potaji chodivala. Tam se mél na vlastni oc¢i presvédcit, kolik lidi Zije
vbidé; pohledem na chudobu a lidské strasti mél byt povzbuzen
k podporovani chudych. Timto zplisobem vedla ndboZna hrabénka svého syna
ke zboZnosti a dobrocinnosti a navic $la sama prikladem. Pritom se neustale
modlila k Bohu, aby této jeji Cinnosti Zehnal. Svého syna ale nikterak
nerozmazlovala, aby nezchoulostivél. Matka se zasazovala o to, aby si jeji syn
jiz v atlém véku privykal zimé, horku, praci.. Méla ho k tomu, aby chodil po
horach, skalach a riznych neschiidnych cestach. Ucila ho pritom chovat se
opatrné, aby se vyvaroval nebezpeci. Nikdy také nestrpéla, aby se mu
vypravovaly pribéhy, které by jeho mysl napliiovaly bazni a povércivosti.

Ale o dobré vychovani syna pecoval ijeho otec. VSemozné se snazil, aby byl
chranén pied Spatnostmi svéta a aby se vném vzmahala laska ke vSemu
dobrému. UZival k tomu nékdy tak ptisné prostredky, Ze by mu to mohl mit
nékdo za zlé, kdyby nebyl dosahl tak dobrych vysledkt. O této prisnosti podal
zpravu jeden z nejstarsich Frantiskovych Zivotopisctli La Riviere:

,Jednoho dne, kdy bylo Frantiskovi asi pét let, pracoval vzamku tesar.
FrantiSek zpozoroval na kazajce, kterou délnik pri praci svlékl, hedvabnou
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stuzku rozlicnych barev. Zalibila se mu natolik, Ze si ji privlastnil. Tesar pred
odchodem zpozoroval, Ze se stuzka ztratila. Poptaval se po ni. KdyZ se o tom
dovédél hrabé Salesky, zeptal se Frantiska, zda ji nevzal. FrantiSek se uprimné
priznal a proniknut litosti, padl kotcovym noham, prosil o odpusSténi a
proléval pritom hojné slzy, takZe se vSichni pritomni nad nim rozplakali. Otec
jej dal v pritomnosti vSech pokarat metlickou a rekl, Ze jej nepotrestal prisnéji
proto, protoZe to bylo poprvé a ke svému provinéni se upfimné piiznal.”

Matce, s kterou nejcastéji pobyval -jak uz to u déti byva- nezadal nikdy pric¢inu
k néjaké nespokojenosti a byval vzdy jeji utéchou. Byla-li sklicena néjakym
zarmutkem, rikaval ji srdecné:

,Obratme se k Panu Bohu, on ndm jisté pomtze.*

Tak, jak byval jiz vutlém véku téSitelem své matky, tak se stal pozdéji
utésitelem vSech zarmoucenych, s kterymi se setkal.

Jiz v détstvi projevoval ve vSelijakém jednani a svém projevu podivuhodnou
skromnost a upfimnost. Jiz jako dité vynikal neobycejnou zboZnosti, chodil rad
do kostela, modlil se s vrouci poboZnosti, ktera je v détstvi vzacna. Jedinou a
nejvétSi jeho radosti bylo, kdyZ si mohl stavét kostelik nebo Kkaplicku,
napodobovat nékteré cirkevni obiady anebo s matkou navstévovat chudé a
nemocné. Pozdéji chodival také sam, nosil jim rtizné potiebné véci, které od
matky k tomu dcelu obdrzel. Nékdy také prosil pribuzné, aby mu néco darovali
pro tyto nestastné lidi. Dostal-li sdm néco pro sebe, rozdal to chudym a casto
si pry odtrhl i jidlo od ust, nemél-li nic jiného, co mohl chudym dat. Hral-li si se
svymi spoluzaky, vodil je po skoncené hi'e do farniho kostela — pokud se v ném
nekonaly bohosluzby. Rozestavil je kolem kititelnice a rekl jim:

,Toto misto by ndm mélo byt na svété nejmilejsi, nebot’ zde jsme se stali
bozimi syny. Zapéjme tedy spole¢né Gloria Patri!“

Mimo zbozZnost a dobrocinnost bylo mozné na FrantiSkovi pozorovat
neobycCejnou vytrvalost, od zapocatého dila se nedal odradit Zadnymi
prekazkami. Kdyz FrantiSek dosahl Sesti let, rozhodli se rodice, Ze je vhodny
Cas, aby se zacal vzdélavat. Kdyby to zaviselo na matce, nikdy by nedala své
dité z domu, nejradéji by najala domaci ucitele, ktefi by Frantiska naucili vSe
potiebné. Byla by nejradéji, kdyby byl FrantiSek méné u¢enym nezli aby se stal
méné ctnostnym; znala pomeéry v tehdejsi Skole a mravy zaki. Byla by radéji,
aby se Frantisek jeSté vice upeviioval ve zbozZnosti.
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Ale otec, co se tykalo vzdélani jeho syna, byl veden vice svétskymi diivody a
navic se domnival, Ze revnivost ve verejnych Skolach pobada Zaky k pilnéjSimu
studiu, trval na tom, aby jeho syn navstévoval verejné Skoly. FrantisSek byl tedy
poslan do Rocheville (mésteCko Rocheville leZi na skalnatém vrchu a nazyva se
také Roche=skala neboli La Roche), mésteCka leziciho nedaleko zamku Sales.
Byt a stravu tu mél ujednoho zuciteld, otec za nim jezdil kazdy tyden a
poptaval se po prospéchu a chovani svého syna. FrantiSek tady vynikal pilnosti
a dobrym chovanim a v kratké dobé si ziskal oblibu u vSech pedagogt.

Tak ubéhly dva roky. Hrabé Salesky se z politickych dlivodi prestéhoval ze
Saleského zamku na Brensky hrad v krajiné Chablais. ProtoZe tady hodlal se
svou rodinou bydlet nékolik let, vzal s sebou iFrantiSka, protoZe tento hrad
byl od Rocheville vice vzdalen. Frantisek se tak v utlém véku dostal do kraje,

vy

Ale hrabé FrantiSka na hradé dlouho nedrzel, ale poslal ho po nékolika
mésicich do Annecy, kde jiZ studovali tfi synové jeho bratra. Zde FrantiSek
pobyl pét let. Jiz pri téchto studiich se uného projevoval pevny usudek,
vyborna pameét, recnicky talent, vkus pri volbé spisovatelti a jiné vyborné
schopnosti a vlastnosti, diky nimZ se stal u¢enym biskupem. Béhem pobytu
v Annecy FrantiSek také prijal svatost birmovani, které tam udéloval kniZe -
biskup Justinian Zenevsky. Posilnén touto svatosti plnil jest& horlivéji
naboZenské predpisy. Sdm sobé ustanovil jisté modlitby, které pak vykonaval
svédomité kazdy den; urcil si také dobu na c¢teni duchovnich knih a navstévu
kostela. V1été po zapadu slunce jizZ nevychazel z domu, ale cetl Zivotopisy
svatych. Ve dnech volna chodil nékdy s nékolika kolegy na blizky ostrtivek, kde
klece ve stinu stromt se modlil litanie a povzbuzoval k tomu i své kolegy. Rikal
pii tom:

,UCme se jiz zahy slouzit Panu a modlit se, pokud mame chvili volna.”

Timto zplisobem FrantiSek brzy prospival vumeéni a mnohych ctnostech.
Hrabé Salesky pozoroval tyto pokroky svelkou radosti a predsevzal si, Ze
posle svého syna do PariZe, aby tam dale studoval v Navarské koleji, kde
ziskavali v té dobé slusné vzdélani mnozi Slechtici. Domluvil se o tom i se svou
choti, ktera souhlasila, ale s podminkou, aby syn pred svym odjezdem u ni
pobyl nékolik mésicli. Zamyslela totiz béhem té doby upevnit a zdokonalit
syna v ndaboznosti, aby byl zcela ozbrojen proti tisicerym nebezpecim, ktera ho
¢ekala v tak velkém mésté

mezi mnozstvim rozpustilych mladika.

Nedlouho po navratu z Annecy se FrantiSek dovédél, Ze v Klermontu, mésté
v Zenevském kraji, bude biskup svétit knéze. Proto prosil svého otce, zda by
tam mohlo odjet a prijmout tonzuru. DluZno dodat, Ze tonzura byl obrad,
kterym byl ten, ktery se minil stat duchovni osobou, pfijat do duchovniho
radu. Pri tomto obfadu mu biskup odsttihl ¢ast vlasti na znameni, Ze jeho vlasy
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jsou lhostejnou a nepatrnou casti lidského téla, takZe ma i ten, ktery se rozhodl
slouZzit Bohu, byt lhostejny k vezdejSim vécem a Ze ma pozemské véci oZelet
také tak ochotné, jako ozelel ¢ast svych vlast. Ti, ktef{ ptijimali tonzuru, rikali
po biskupovi:

,2Hospodin dil dédictvi mého a kalicha mého; ty jsi, jenZ navratis mi dédictvi

me.

Tim potvrzoval, Ze voli Boha za sviij podil a za své dédictvi, doufaje, Ze se jim
za to nékdy dostane lepsi podil v nebesich.

Otec nemél v umyslu dat Frantiskovi svoleni, protoZe se obaval, aby se syn,
u kterého pozoroval zvlastni ndaklonnost knaboZnym cvienim, nestal
feholnikem nebo knézem. FrantiSek byl jeho prvorozenym synem a byl
vSestranné nadany. Mimoradné nadany. Otec si vzdy pral, aby si zvolil néjaky
jiny stav, v kterém by mohl dosdhnout proslulosti a stal se tak o0zdobou
saleského rodu. Ale protoZe byl moudry a opatrny, nechtél syna do nic¢eho
nutit, védél, Ze by tim dosahl opaku. Navic byl také zbozZny, a védél, Ze by
marné branil synovi v jeho imyslu, pokud je v tom viile Bozi, aby opustil svét a
vstoupil do duchovniho stavu. Vyhovél tedy synové Zadosti a FrantiSek prijal
tonzuru v zati roku 1579.

KdyzZ se FrantiSek vratil z Klermontu, dovédél se od své matky, Ze dle otcovy
vile ma odjet do PariZe, aby tam navstévoval Navarskou kolej. Tato novinka
Frantiska nenadchla. Mél byt odloucen od své matky, mél opustit prijemné
savojské podnebi a hory tohoto kraje, které si velmi oblibil. Ale nechtél se
protivit otcové vili. Poprosil matku, aby se uotce primluvila, aby misto
Navarské Kkoleje mohl navstévovat jezuitskou kolej, ktera byla v Parizi
nedavno ziizena. Jezuité si FrantiSka vazili pro jeho ucenost a zboZnost, proto
chtél studovat u nich. I matka se doslechla, Ze na Navarské koleji se mnoho
nedbad na kazen a Ze vjezuitské koleji se neklade diliraz jen na uceni, ale
mladez je pridrZzovana i ke zboZnosti a tak se rdda u svého manZela primluvila,
takZe hrabé Salesky svilj umysl zménil. Byl presvédcen o tom, Ze synovy
sympatie vicCi jezuitskému Fadu ho bude pobadat kjesté vétsi pilnosti a
horlivosti v uceni. Konaly se tedy piipravy na cestu a byl hledan doprovod,
ktery ho mél dle prani rodici doprovazet do PariZe a tam bdit nad jeho
chovanim a studiem.

Hrabénka se snazila vyuzit kazdého okamziku ke vzdélani a pouceni svého
syna. Védéla, Ze bude od ného dlouho odloucena. SnaZila se vstipit do srdce
milovaného syna lasku kBohu a davéru vjeho svatou prozietelnost.
Napominala ho, aby Boha vZdy povaZoval za svého pravého otce. Casto mu
rikala:
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»Ja jsem ti Zivot nedala. Stala jsem se tvou matkou, protoZe se PAnu Bohu libilo,
abys na svét priSel skrze mne. Je pravdou, Ze jsi byl utvoren v mém zZivoté, ale
ja jsem ti nedala tyto udy, ani krev, ktera obiha v tvych Zilach, tim méné jsem ti
mohla dat nesmrtelnou dusi... Biih je to, mily synu, ktery té ucini, ¢im jsi. On je
ten, ktery té zachovava, od ného muzes ocekavat vsechno.”

Podobnym zplisobem vyuzila zbozZnd matka kazdou vhodnou pfilezitost
k tomu, aby mohla svému synovi vloZit do srdce néjaké dobré ponauceni.
Potkala-li néjakého chudého, fikala Frantiskovi.

,»1 tento chudy je tvym bratrem. Je sice mezi vami rozdil, ale presto se nikdy
nechovej k chudym povysSené a nemilosrdné.”

Prochazela-li se nékdy se synem po polich, obracela synovu pozornost k lidem,
kteff na nich pracovali. Rikala:

,Povida se, Ze tito lidé nas Zivi, ale i kdyZ sebesnaznéji pracuji, trochu vice
desté nebo sucha postac¢i zmatrit jejich praci. To vSechno zavisi na Bohu, bez
boziho poZehnani lidé nic nedokazi.”

Témito a casto opakovanymi zdsadami vzdélavala hrabénka srdce svého syna
v horouci lasce k Bohu a bliZnimu. I hrabé podporoval snahy své choti, ale
s tim rozdilem, Ze hrabénka dbala, aby se jejich syn stal hodnym a dokonalym
kiestanem, ale hrabé -i kdyz k tomu prtihliZel- dbal o to, aby byl Frantisek
vzdélan ve védach a uménich. Vyzyval ho casto k pilnosti, ale upozornioval ho
také, Ze studie maji byt prostfedkem k dokonalej$imu Zivotu. Casto mu fikaval:

»,Nepravosti obzvlasté slechtice hyzdi, proto maji nad jiné vynikat ctnostmi a
Slechetnym Zivotem.“

Snaha rodici se dockala uspéchu. FrantiSek prospival ve ctnostech, pri studiu
a ziskaval lasku Boha ilidi. Kdyz se blizil ¢as FrantiSkova odjezdu, loucila se
s nim matka dojemnym zptlisobem. Vzala ho s sebou na jeden kopec, na kterém
ho casto ucila velebit Boha a jeho dilo. Odtud mu ukazovala vzdalenou véz
chramu, v kterém byl pokrtén, a rekla:

,Krest, ktery jsi tam obdrzel, pokladej vZdy za svoji nejvétsi slavu. Oc¢i matky
nad tebou nebudou moci jiz bdit, jen na tobé samém bude zaleZet, aby
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seminko, které jsem ti zasela do srdce, prinaselo ovoce ctnosti. Nezapominej,
Ze BoZi bazen je pocatkem moudrosti. Vyhybej se zahal¢ivym lidem, protoZe
jejich feci zabijeji duSi. BudeS-li béhem svého studia pocitovat jakousi
suchoparnost, pospés do kostela a tam u oltare hled obcCerstvit své srdce...
Tam jisté najde$ utéchu. Svym stavem a nadéji, kterou do tebe vkladame, se
nikdy nedej pohnout k pySe; v ocich JeZiSe Krista nebude$ ni¢im, nebudou-li té
zdobit krestanské ctnosti; vSe ostatni je pouhym stinem. Nikdy nezapomen
navstévovat pribytky chudych a vdov... Oni se za tebe budou modlit v tomto
Zivoté a stanou se tvymi orodovniky na onom svété. Vér mi, mily synu, Ze té
miluji 1dskou, jakou jen matka miize milovat. Jsi miij prvorozeny syn, ale prala
bych siija, jako kdysi matka svatého krale Ludvika, abys radéji umfrel, nez aby
sis poskvrnil dusi néjakym hrichem.“

Frantisek si tato slova ulozil do svého srdce. A po cely sviij zivot dékoval Bohu,
Ze mu dal tak dobrou matku. Neni tedy divu, Ze byl zarmoucen, kdyZ si
vzpomneél, Ze se od ni bude muset na delsi dobu odloucit.

Konecné nastal den, kdy musel opustit dim rodi¢i a vydat se do Parize.
Z vychovatele mu byl urcen Déage (vyslov DedZz), ctnostny, moudry a opatrny
knéz, ale ponékud cholericky. Hrabénka byla nékolikrat svédkyni jeho prchlivé
povahy. Jednou vidéla, Ze FrantiS8ka pro nepatrny poklesek prisné pokaral.
Ackoliv svého syna nevychovavala v rukavickach, byla prece jen priliSnou
prisnosti vychovatele nemdalo prekvapena a naléhala, aby byl Frantiskovi
ustanoven jiny vychovatel. KdyZ se o tom FrantiSek dovédél, Sel za matkou a
naléhavé ji prosil, aby ze svého imyslu ustoupila.

,Mild matko,” fekl, ,ja sdm jsem vinen, Ze se mij vychovatel tak rozzlobil, ja
jsem mu sdm zavdal pri¢inu k jeho hnévu. Nebylo by se to stalo, kdybych byl
mirnéjsi a nedaval mu pric¢inu k netrpélivosti. Mlij hrdy a vzpurny duch zajisté
potirebuje uzdu a kazen.“

Matka se dala uprosit a Déage ziistal FrantiSkovym vychovatelem. DluZno
dodat, Ze vychovatelova prchlivost se pravdépodobné nemalo zaslouzila na
tom, Ze se FrantiSek stal tak jemnym, klidnym a mirnym - témito vlastnostmi
si vZdy snadno vydobyl lasku a divéru.

S timto muZem se tedy Frantisek vydal na cestu. S poZehnanim rodic¢d. Francie,
do které se vydal, se nalézala -jak jsme se jiZ zminili- v politovanihodném
stavu. Kamkoli se obratili, vidéli vSude vydrancovana mésta, zbotrené kostely,
zpustoSené Kkrajiny, sroceny lid, prolévani krve a jiné stopy doméaci a
naboZenské nesnasenlivosti. Ale FrantiSek nebyl timto hriznym divadlem
ptilis prekvapen, protoZe diky naboZenskym rozbrojim se néco podobného
délo ivSavojsku, kde se narodil a bydlel. Jeho vychovatel neopomenul
k pouceni svého svérence vyuzit kazdé prilezitosti.. Hodil se mu tedy i tento
bidny stav francouzské rise, v které drive kirestanska vira vzkvétala. Sam byl
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nemalo dojat obrazy, které se jim naskytaly po cesté, pripominal Frantiskovi,
Ze naboznost a spravedlnost jsou nejpevnéjsimi zaklady stati a nejvydatnéjsi
podporou risi. Dokazoval, jak je nebezpecné napadat naboZenstvi a spoléhat se
na lidsky rozum. Pripominal, Ze tam, kde byl zruSen svazek s Bohem, klesa
v zahubu i lidska spolecnost.

Jakmile se dostali do PariZe, FrantiSek pospichal do koleje TovarysSstva
JeZiSova, kde jej prijali velmi laskavé. Nedopral si ani odpocinek potrebny po
cesté a oddal se pilné studiu. A snaZil se, aby pri tom prospival v ctnosti a
zboZnosti. Casto Fikal:

,Malo by mi prospély védomosti, kdybych nehledél zaroven ke zboZnosti.“

Proto vZdy hledal prileZitost, aby se mohl stykat s moudrymi a zboZnymi muZi.
Znacny pocet takovych muzi nachazel mezi jezuity. Tovarysstvo tohoto radu
mélo ve svych fadach mnoho véhlasnych a velmi vzdélanych muzi a navic se
nachazelo na vrcholu své &innosti. Clenové jezuitského Fadu se chovali
k mladeZi velmi vlidné a laskavé a své védomosti predavali tak podmanivé, Ze
jim nebylo moZné odolat. FrantiSek oplyval blazenosti, kdyZ knéZi tohoto radu
mluvili v jeho pritomnosti o svych zamérech ohledné obraceni dusi. Od nich se
také ucil vzdalovat se zahdlky, ktera byla podle nich pri¢inou duchovni zkazy.
Svétskou spolecnost FrantiSek nevyhledaval, nenalézal vjejich planych
rozmluvach Zadné zalibeni. Mél-li chvilku volného casu, zabyval se radéji
¢tenim Feckého basnika Homéra, Pisma svatého, spisii sv. Jana Zlatoustého,
TomasSe Akvinského nebo jinych naboZenskych knih. KdyZz se vzdélal
v rétorice, filozofii, hebrejstiné a rectiné, zacal studovat bohoslovi. Mimo jiné
byl v této discipliné jeho ucitelem Maldonat, knéz Tovarysstva JeZiSova, ktery
byl tehdy jako pedagog oblibeny na pariZskych Skolach.

Kdyz FrantiSek absolvoval filozofickd studia, na otcovo vyslovné piani
navstévoval akademii, kde se cviCil vjizdé na koni, Sermovani, tanci a
podobnych disciplinach, které Slechtic musel ovladat. Mlady hrabé, ktery chtél
jiz v té dobé vstoupit do knéZského stavu, se oddaval témto cvicenim s nechuti,
domnivaje se, Ze je v duchovnim stavu nebude potiebovat. ProtoZe vili rodica
pokladal za posvatnou, byl i v této ¢innosti Uspésny; béhem té doby ziskal onu
jemnost a nenucenost ve zptisobech, které na ném pii vSi skromnosti byly
zjevné a které se shodovaly s jeho Zivotnim krédem:

,VSem vSechno Ciniti, aby vSichni ziskani byli.”

Béhem Sesti let, kterd FrantiSek stravil v Parizi, ziskal nemalé znalosti
v riznych védach a rozli¢nych uménich. Nemalého tspéchu dosahl v ctnosti a
zbozZnosti. Mnoho c¢asu vénoval duchovnim cvicenim, které pokladal za
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duchovniho ucitele, kterému se oddal s iplnou divérou a bez jehoz rady nic
dtlezitého nepodnikal. Byl presvédcen, ze mame-li zapotiebi viidce na cesté
do neznamé krajiny, o to vice ho potiebujeme na cesté k nebestim, protoze
tato cesta je mnohem obtiZnéjsi a nebezpecnéjsi, potkdvame se na ni s vétSimi
a CetnéjSimi prekazkami, protoZe mame sami v sobé nepfritele, ktery nas laka
na fales$né cesty a kterého neni snadné jen tak odbyt. Kvili tomu se FrantiSek
ve vSem ridil radami svého duchovniho ucitele. Na jeho doporuceni co
nejpilnéji cetl Pismo svaté. Tato cteni patrila kjeho nejoblibenéjsim
zaméstnanim. Oblibil si také knihu Vavtince Skupiliho ,,Duchovni zapas®“. Casto
navstévoval poboZnosti a kazdy tyden chodil ke zpovédi. Doporucoval to viele
i svym kolegim.

Mezi feholniky, které FrantiSek znal a v pariZskych klaSterech navstévoval, byl
iJindfich, byvaly vévoda, ktery se ziekl nejvyssich ufradi udvora
francouzského krale Jindficha III. a vstoupil do kapucinského fadu pod
jménem Angelus. S timto vzdélanym a zboZnym feholnikem se FrantiSek velmi
rad setkaval a cCasto obdivoval jeho mimofadnou naboZnost. Jednou jej
FrantiSek navstivil s jednim ze svych pratel, a kdyZ odchazelj, rekl:

,Podivej se, jaky krasny priklad nam dava tento reholnik! Pochazi z kniZeciho
rodu, vmladi Zil mezi kniZaty, v odlesku sldvy a volnosti. Potom vykonal
mnoho slavnych ¢ind, kterymi si ziskal chvalu a lasku panovniki.. Presto
opovrhnul svétem a jeho marnosti. Vzdal se vzneSenych uradi a poct, ziekl se
pozemskych statki a vSelijakych rozkosi, kterych si mohl ve svété uzit,
vymeénil jemny a skvostny odév za hrubé a drsné roucho kapucinské rehole.
MiiZeme tedy pravdivé zvolat s Zalmistou: ,Zvolil jsem sobé radéji opovrzenym
v domé Boha svého, nezli prebyvati ve stancich htisnikd.',,

Tento zboZny kapucin rikaval: ,Nejvétsim nepritelem ctnostného a zbozZného
Zivota je zahdalka a choulostivost. Proto je tfeba, aby se clovék vzdy zabyval
néjakou uzitecnou praci a zaméstnaval se a neustdle cvicil vumrtvovani sebe
samého. Kajicnym Zivotem miiZeme za piedeslé poklesky ucinit zadost,
zUcCastnit se zasluh Kristova utrpeni a zaroven Kkrotit i bujnost téla a diky tomu
se snadnéji vyvarovat hrichi a tim de facto vést ctnostny Zivot. Zkazena lidska
vile casto zneuziva své svobody. Je tedy dobré, aby clovék, ktery chce
v kifestanském Zivoté prospivat a dojit vétsi dokonalosti, se této svobody ziekl
a tak se uplné vzdal svéta. Proto jsem tak ucinil, abych se do ného nemohl vice
vratit.“

FrantiSek casto rozjimal nad tuhym Zivotem a slovy zboZného feholnika
Angela a timto rozjimanim byl povzbuzen k nasledovani jeho prikladu. Ttikrat
tydné se oblékal do Feholniho Zinéného roucha a riznym zplisobem se cvicil
v kajicnosti.
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